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Cercle d'Escrime Bienne
Bieler Fechtclub

Ansprechpersonen:
SIMON ZAPLOTNIK Vereinsleitung, zustandig fir alle Belange der Vereinsflihrung
CEB-Prasident N 0793792146 info@bieler-fechtclub.ch
FLURIN GACHTER Fechtmeister, zustandig fir den Trainingsbetrieb, Turnieranmeldungen
Fechtmeister der Fechter und Kampfrichter sowie Turniercoach

N 079699 3181 maitre@bieler-fechtclub.ch
LIONEL PROGIN J+S-Leiter, unterstitzt den Fechtmeister beim Training und dessen

Assistenztrainer

Stellvertreter sowie Turniercoach
N 0797764896

CHRISTOPHE GACHTER
Assistenztrainer

J+S-Leiter, unterstiitzt den Fechtmeister und dessen Stellvertreter
sowie Verantwortlicher Veteranen und Kampfrichterausbildung

N 07952 364 52

FLAVIO DA SILVA Souza
CEB-Sportdirektor

Schnittstelle zwischen Trainerstab und Vorstand
N 0793728757

sport@bieler-fechtclub.ch

Der Sportdirektor hat ein offenes Ohr flir die Probleme der Fechter und deren Eltern im Bereich der
Organisation. Fir den «technischen Teil» des Fechtens ist der Fechtmeister («Maitre d’Armes») sowie
die Assistenztrainer zustandig.
Der Club ist bestrebt, mit den vorhandenen Mitteln den Jugendlichen optimale Trainings- und
Wettkampfvoraussetzungen bieten zu konnen. Teilweise mUssen jedoch Kompromisse eingegangen

werden, so dass Sonderwlnsche nicht beriicksichtigt werden kdnnen.

Trainingszeiten und -ort:

Fechtzentrum Biel Trainerstab
Zeughaus MO, MI: Maitre FLURIN GACHTER
Bdzingenstrasse72 N 079699 31 81
2502 Biel/Bienne MO, DO: LIONEL PROGIN
N 07977648 96
MI, DO: CHRISTOPHE GACHTER
N 079 52 364 52
Trainingszeiten Montag:
Montag: =17:00 - 21:30 Uhr Maitre + Lionel Elite Schiiler =17:00 - 18:30 Uhr
Mittwoch: =15:30 - 21:30 Uhr Maitre + Christophe | Elite CN =18:30 - 20:00 Uhr
Donnerstag: =16:00 - 21:00 Uhr Lionel + Christophe | Elite Weltcup =18:30 - 20:00 Uhr
Senioren =19:00 - 21:30 Uhr
Trainingskategorien Mittwoch:
Anfénger MI 15:30 Uhr 5 bis 16 Jahre Anfénger =15:30 - 16:30 Uhr
Anfénger MI 19:00 Uhr 16 bis 99 Jahre Lektionen =16:30 - 17:30 Uhr
Schiiler 6 bis 16 Jahre Schiiler + CN =17:30 - 19:00 Uhr
Circuit National (CN) 6 bis 16 Jahre Senioren =19:00 - 21:30 Uhr
Senioren 14 bis 99 Jahre Donnerstag:
Schiiler =16:00 - 17:30 Uhr
Circuit National =17:30 - 19:00 Uhr
Lektionen =19:00 - 20:00 Uhr
Senioren (freies Training) =19:00 - 21:00 Uhr
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Material:

a) Persénliches Fechtmaterial

Fur sein personliches Fechtmaterial ist der Fechter oder dessen Eltern alleine verantwortlich. Wird eine
Neuanschaffung bendtigt, kann der Fechtmeister mit Rat und Tat weiterhelfen oder bei einem
Fechtausrister eine Bestellung machen. Steht bei einem Degen eine Reparatur an, flihrt er diese gerne
durch oder zeigt, wie diese selber am besten erledigt werden kann.

Der Bieler Fechtclub stellt den Fechtern bis zum Alter von 9 Jahren das komplette Fechtmaterial
temporér zur Verfligung. Allerdings werden alle Fechter und Fechterinnen angehalten, sich nach einer
Mitgliedschaftsdauer eigenes Material zu besorgen. Nur so kann der Bieler Fechtclub allen neuen
Mitgliedern vorlbergehend Material zur Verfugung stellen. Neueinsteiger, die &lter sind, kdnnen das
Fechtmaterial wahrend den ersten 3 Monaten beim Club ausleihen. Anschliessend wird erwartet, dass
im Minimum 1 Degen, 1 Kérperkabel, 1 Handschuh und 1 Fechtweste gekauft werden.

b) Materialmiete

Seit Ende 2014 bietet der Bieler Fechtclub auch ein Mietmodell fiir Fechtkleidung an. Diese Equipments
eignen sich bis und mit der Kategorie U14. Die Mietkosten belaufen sich auf CHF 90.—/Jahr. Zurzeit
stehen 20 Equipments zur Miete bereit. Details zu noch freien Equipments und den Formalitaten
erhalten Sie auf Anfrage von unserem Fechtmeister.

Turniere:

a) Mindestanforderungen an das Fechtmaterial

Fur die Teilnahme an Tumieren sind 2 Degen, 2 Kérperkabel und die gesamte weitere
Fechtausriistung (Maske, Fechthose, Unterziehweste und Fechtsocken) obligatorisch.

Achtung:
= Degen: Die korrekte Klingengrosse (0 far U8 wund U10, Grosse 2 flr U12
sowie Grosse 5 ab U14).

= Fechtkleider: Bis zur Kategorie U14 genlgt ein Wert von 350NW. Ab der Kategorie U17 sollte
dieser Wert 800NW aufweisen.

= Maske: Es sollte von Beginn weg eine Fechtmaske mit dem Wert von 1600NW gewahlt
werden.

Das Material muss vor einem Turnier durch die Fechter unbedingt auf deren Funktionsttichtigkeit hin
uberprift werden (Degen, Kabel). Fehlerhaftes Material fiihrt zu einer gelben Karte (Verwarnung) oder
bei erneuter Regelwidrigkeit zur roten Karte (Punkt fir den Gegner).

Vor einem Turnier ist darauf zu achten, dass alles Material eingepackt ist:

= Degen, Korperkabel, Maske, Handschuh

= ev. Ersatzmaterial (Federn, Schrauben, Werkzeug und ev. Kontrollgerat)
= Kleider (Jacke, Hosen, Unterziehweste, Fechtsocken, Tumschuhe)

= Genligend Austauschwasche sowie Duschutensilien

L2 Aufgrund der verschiedenen Klingengréssen oder den diversen Fechtkleidern, kann der Kauf
eines Occasionsartikels die finanziellen Aufwendungen verringern. Daflir kénnen sich die Fechter
untereinander absprechen oder der Maitre angefragt werden.

b) Turnierbetrieb

Zu Beginn jeder Saison wird ein Turnierkalender fur die Jugendlichen erarbeitet, publiziert und verteilt.
Anhand von diesem Turnierkalender sollten die Eltern die entsprechenden Daten reservieren und
freihalten. Eine Saison dauert von September bis Juni.
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Kurzfristige Verschiebungen, Absagen oder neue Turniere kann es aber immer noch geben.

Die Einladungen fiir die einzelnen Turniere werden von den organisierenden Vereinen im Normalfall
ca. 3 Wochen vor dem Turnierdatum an die verschiedenen Fechtclubs in der Schweiz versandt. Unser
Verein erstellt anschliessend eine Normeinladung, welche kopiert und im Saal aufgelegt wird.

Der Fechtmeister bestimmt, welche Fechter sich fur die Turniere anmelden sollen. Diese sollten sich um
eine Turniereinladung bemihen und den ausgefillten Anmeldetalon dem Maitre innerhalb der
angegebenen Frist wieder abgeben.

Fur eine Koordination der Transporte an die Turniere sind die Eltern selber verantwortlich. Es ist zu
beriicksichtigen, dass nicht alle Eltern ein Auto besitzen oder an den Wochenenden arbeiten missen.
Vom Verein aus wird ein Transportkostenanteil von CHF 5.— pro Fahrt bei einer Distanz von weniger als
50 km, bei einer grosseren Distanz CHF 10.- als Richtlinie vorgeschlagen.

Fir die Durchflihrung von Turnieren werden ebenfalls Kampfrichter («Juges») bendtigt. Jeder
teilnehmende Verein muss bei der Anmeldung der Fechter ebenfalls die bendtigte Anzahl Juges
anmelden.

Eltern sollen sich als Kampfrichter zur Verfiigung stellen. Dies hat den Vorteil, dass sie den
Fechtsport besser verstehen und somit ihre Kinder besser unterstutzen konnen. Die Regeln beim
Degenfechten sind relativ einfach und klar. Melden Sie sich doch bei unserem Trainer-Team - es gibt
lhnen gerne weitere Auskunft dazu!

Wir achten darauf, dass sich die Turnierteiinehmer diszipliniert, anstandig und den
Fechtgepflogenheiten entsprechend verhalten. Wutausbriche und unanstandigen Umgang mit den
Gegnern konnen von uns nicht akzeptiert werden. Wir bitten die Eltern, uns in diesen Belangen zu
unterstltzen.

¢) Turnierablauf

Nach dem Einschreiben, welches normalerweise bis ca. 15 Minuten vor dem Kampfbeginn maéglich ist,
sollten sich die Fechter aufwarmen, Konzentrationsibungen machen und sich zusammen mit
Vereinskameraden einfechten.

Nach dem Einschreibeschluss werden die angemeldeten, aber noch nicht eingeschriebenen Fechter
aufgerufen, sich sofort anzumelden («Appel»). Nach 1 Minute erfolgt ein erneuter Aufruf. Nach
nochmals 1 Minute erfolgt der Ausschluss vom Turnier («Scratchy).

L2 Sollten Sie einmal spat dran sein, rufen Sie die Turnierorganisation frilhzeitig an. Ob und wie
lange auf Sie gewartet wird, entscheidet die Turnierorganisation.

Zu Beginn des Turniers werden Runden («Poules») gebildet, Gruppen von 4-7 Fechtern. In einer Poule
kampft jeder Fechter gegen jeden. Die erforderliche Anzahl Treffer zum Kampfsieg sind bei Poussin-
Benjamin 4 bzw. bei Minime-Veteranen 5 Treffer — dies in einer Zeit von 3 Minuten.

Nach dem ersten Durchgang wird eine Zwischenrangliste erstellt. Aufgrund dieser Rangierung werden
neue Poules gebildet. Es gibt auch Turniere, an denen nur ein Durchgang gefochten wird.

Nach dem 2. Durchgang wird wiederum eine Rangliste erstellt. Je nach Anzahl Teilnehmer, werden die
Fechter auf den hintersten Réngen nicht fiir die Direktausscheidung («Elimination directe») qualifiziert
und scheiden aus.

Die Einteilung der Gefechte erfolgt wie an einem Tennisturnier: der beste gegen den am schlechtesten
qualifizierten Fechter. Der Verlierer scheidet aus.

Die erforderliche Trefferanzahl zum Sieg ist hoher als in der Poule. Die Kampfzeit ist ebenfalls langer:

Kategorie Poussin Pupille Benjamin Minime Cadet/Junior/Senior Veteran
U8 u10 u12 U14 U17 /U20 / 20+ 40+
Trefferanzahl 6 8 10 12 15 10
Zeit 2x2 2x2 2x3 2x3 3x3 2x3
Klingengrosse 0 0 2 5 5 5

Quelle: www.swiss-fencing.ch / Dokumente / Pflichtenheft CN
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Der Turnierablauf («Modus») zeigt auf: die Gesamtanzahl Fechter, die Einteilung in Poules mit der
Anzahl Fechter, wie viele Fechter flr den nachsten Durchgang qualifiziert werden und auf wie viele
Treffer in der Direktausscheidung gefochten wird. Der Modus wird am Anschlagbrett aufgehangt, wo
spater auch die Resultate folgen.

d) Verhaltensregeln

Besonders wahrend der Poule-Wettkampfen ist es wichtig, dass die Fechter diszipliniert sind:
= Bei der eingeteilten Gruppe/Fechtpiste bleiben

= Kampfe der kiinftigen Gegner beobachten, Schwachen und Starken ausmachen

= Sich betreffend den nachsten Kampf beim Juge informieren und bereit sein, den Platz auf der
Fechtpiste einzunehmen. Ist ein 2. Aufruf n6tig, gibt es eine gelbe Karte (Verwarnung)

Bei Kampfbeginn Gegner, Juge und Zuschauer griissen

Im Training Erlerntes im Gefecht anwenden

Korrektes Verhalten gegentber dem Gegner

Nach dem Gefecht beim Gegner und dem Juge bedanken

Keine Wutausbrliche (Gegner anschreien / Maske wegwerfen verboten!)

Zusatzinformationen:

Samtliche Informationen Uber den Bieler Fechtclub erhalten Sie durch den jeweiligen Versand oder die
separaten Einladungen des Vereins.

Als weitere Informationsquelle kann auch das Internet nitzlich sein. Hilfreiche Infos Sie unter:

www.bieler-fechtclub.ch
Informationen  zum  Verein, Kontaktdaten, Turnierausschreibungen, nutzliche Dokumente
(Aufnahmegesuch, Urlaub, Kiindigung).

www.facebook.com/fechtclub
Unser Kommunikationskanal! Infos, Bilder, Resultate und weitere Informationen Uber den Bieler
Fechtclub sowie Resultate der Nationalmannschaft an Grossanlassen.

www.youtube.com / www.instagram.com

Videos und Bilder rund um den Bieler Fechtclub.

Einfach im Suchfeld «Bieler Fechtclub» eingeben, um unseren Kanal/Konto zu finden!
www.swiss-fencing.ch

Seite des Schweizerischen Fechtverbandes, Fechtkalender, Resultate, Historie, allg. Informationen.

Sportliche Grisse

PASCAL HUWILER
CEB-Koordinator Jugend + Sport

Biel/Bienne, 1. April 2017
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